
                             Comune di Cesano Boscone 

 

CORSO DI FORMAZIONE  
Essere volontari: un’esperienza di impegno personale e sociale 

 
L’AUSER, con il patrocinio del COMUNE di CESANO BOSCONE, è lieta di proporre,  
ai propri soci volontari, a quelli delle altre ASSOCIAZIONI e alle persone che desiderano 
impegnarsi nel volontariato, la partecipazione al corso. L’obiettivo è acquisire strumenti per 
trovare o ritrovare le motivazioni che spingono il volontario e svolgere le diverse attività 
con soddisfazione. 
 

PROGRAMMA 
 

1. LA CONSAPEVOLEZZA, ovvero: cosa può voler dire per me fare volontariato 
. 

2. I VALORI ASSOCIATIVI, ovvero: cosa significa la condivisione 
 

3. L’ORGANIZZAZIONE DELL’ASSOCIAZIONE E DELLE SUE ATTIVITÀ, 
ovvero: cosa significa fare volontariato in un contesto strutturato 

  
4. LE DIVERSE ATTIVITÀ SOCIALI, ovvero: come si possono trasformare i miei 

interessi, le mie capacità e competenze in azioni solidali verso gli altri 
       

Sede del corso: VILLA MARAZZI - SALA DELLE CARROZZE 
 

IL CORSO È GRATUITO. 
È PREVISTO UN NUMERO DI MASSIMO CENTO PARTECIPANTI.  

L’ISCRIZIONE È OBBLIGATORIA. 
  

Iscrizioni: dal 18 settembre, martedì e mercoledì, dalle 9,00 alle 12,00  
presso Auser Cesano Boscone – Villa Marazzi, via Dante Alighieri 47.    

Docenti: per il primo argomento: psicologo dr. Giuseppe Perfetto  
per il secondo, terzo e quarto argomento: dott.ssa Emilia Borghi. 

  Lezioni: lunedì 7 e giovedì 10 ottobre 2019. 
  Orario lezioni: dalle 10 alle 12. 
 
                                                                                                                           
      Il presidente Auser                       L'assessora all’associazionismo                   Il sindaco                              
        Sigfrido Losavio                                         Ilaria Ravasi                  Simone Negri 
 


